


Iturgoien - MUGAGA 1.208 m - TRINIDAD DE
ITURGOIEN 1.224 m- Riezu

El itinerario que proponemos aqui recorre las estribaciones
meridionales de la Sierra de Andia (Parque Natural de Urbasa-Andia),
uniendo tres puntos muy conocidos de la zona: la localidad de
Iturgoien, la ermita de la Trinidad, perteneciente a este término y el
pueblo de Lezaun (el mas alto de estos lugares). Pero ademas
recorremos, por un camino suspendido en una de sus laderas, el
hermoso barranco de Arbioz, por el que discurre el rio Ubagua y en
cuyo interior recibe el manantial de Riezu para salir bastante mas
crecido del mismo.

El recorrido tiene tres partes muy bien diferenciadas paisajisticamente:
la primera es la ascension hasta Mugaga y el acercamiento a la
Trinidad, por sendas que suben entre los bojes y las carrascas (después
hayas) hasta la cima y mas alla hasta las inmediaciones de la ermita.
La segunda es el descenso hasta Lezaun, por una cresta limpia y con
amplios horizontes, una continua alfombra herbosa donde a veces
aflora algo de piedra, pero sin apenas interferencias de matorral.

La tercera es el transito de regreso por y sobre el barranco de Arbioz,
una magnifica senda, limpia y con un recorrido lleno de vistas sobre un
paisaje mediterraneo desarrollado en el interior de un desfiladero hoy
en dia considerado entre los mejor conservados en Navarra.

Todo el conjunto de esta ruta es una grata experiencia recomendable a
cualquiera.

Sus dieciséis kildmetros de longitud resultan incluso breves por la
variedad de elementos que se pueden disfrutar.
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